
  



  

 

 

สสาสนาสนโคนม  โคนม  2 

   
ทานเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมที่เปนสมาชิก

ในโครงการเขาเยี่ยมฟารม ของโรงพยาบาลสัตว 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  หนองโพ เคยแปลกใจ
ไหมวา ทุกครั้งที่นายสัตวแพทยของโรงพยาบาล 
เขาเยี่ยมฟารมทาน  ทําไมตองมีการเรียกหาทะเบียน
ประวัติโค ขอมูลการผสมเทียม ขอมูลวันคลอด วัน
พักทอง ตลอดจนปริมาณน้ํานมของแมโคแตละตัว 
ซึ่งบางทานก็จดไวให บางทานก็ไมไดจด แตไม
เปนไร ถึงทานไมไดจดบันทึก นายสัตวแพทยที่เขา
ฟารมก็พยายามจะเก็บขอมูลเหลานั้นใหได กอนที่
จะทํางานอื่นๆ ตอไป ไมวาจะเปนการลวงตรวจ
ทอง ตรวจระบบสืบพันธุหลังคลอด ตรวจแมโคที่มี
ปญหา และใหคําแนะนําอื่น ๆ ตอไป ทําไมตองเปน
เชนนั้น 
 ก็เพราะวาขอมูลดังกลาวขางตนไมวาจะ
เปน วันคลอด วันที่ผสมเทียม (น้ําเชื้อที่ผสม) วันที่
แมโคเปนสัด วันที่ผสมและตรวจทอง วันพักทอง มี
ความจําเปนสําหรับในการลวงตรวจระบบสืบพันธุ 
โดยแมโคกลุมตาง ๆ เหลานี้ ควรจะมีการลวงตรวจ
ระบบสืบพันธุจากนายสัตวแพทย เพื่อเฝาระวัง
ความผิดปกติของระบบสืบพันธุที่อาจเกิดขึ้นได คือ 
1. แมโคคลอดมาแลว 60 วัน ยังไมไดรับการผสม

เทียม โดยปกติแลวมดลูกแมโคจะเขาอู
สมบูรณประมาณ 30-45 วัน หลังจากคลอด 
และในชวงนี้แมโคที่ปกติ ไมผอมมากเกินไป 
รังไขจะเริ่มกลับมาทํางานแลว ดังนั้นแมโค
ควรจะไดรับการผสมในชวง 45-60 วันหลัง
คลอด ดังนั้นถาแมโคตัวใดคลอดเกินกวา 60 
วัน แลวไมมีประวัติการเปนสัด ไมไดรับการ
ผสมเทียม ก็ควรไดรับการลวงตรวจระบบ
สืบพันธุวามีความผิดปกติหรือไม เพื่อจะทํา
การแกไขตั้งแตแรก เปนการชวยลดเวลาที่จะ
สูญเสียไป 

2. แมโคที่ผสมมาแลว 60 วัน ยังไมกลับสัด คือ
การตรวจทองนั้นเอง โดยปกติแลวความ 

 
สามารถในการลวงตรวจทองดวยมือของนาย 
สัตวแพทย    จะทําไดที่ 45 – 60 วันขึ้นไป   ซึ่ง 
การลวงเพื่อยืนยันการตั้งทอง จะชวยความสูญ 
เสียในเรื่องของเวลาและผลผลิต   ในกรณีที่แม 
โคตัวนั้นไมต้ังทองแลวไมกลับสัด 

3. แมโคที่มีปญหาเกี่ยวกับระบบสืบพันธุในเรื่อง
ตาง ๆ  เชน มดลูกอักเสบ รังไขบวมน้ํา ซึ่งจะ
เปนการวางแผนการรักษา   หรือติดตาม
ผลการรักษาอยางตอเนื่อง 

จากที่ไดกลาวมาขางตน จะเปนเพียง 1 
ตัวอยางของการใชประโยชนของขอมูลในการ
จัดการฟารมเกี่ยวกับเรื่องระบบสืบพันธุ ซึ่งใน
ความจริ งการใชประโยชนของระบบขอมูล 
สามารถทําไดอยางกวางขวาง ไมวาจะเปนการเฝา
ระวังประสิทธิภาพการผลิต ใชในการจัดการฟารม
ไดไมผิดพลาด โดยดูจากรายงานกําหนดแหงนม 
กําหนดเตรียมตัวคลอด และกําหนดคลอด ใชใน
การเฝาระวังและจัดการดูแลในเรื่องอาหารและ
ผลผลิต ใชในการปรับปรุงและพัฒนาพันธุกรรมแม
โคในฟารม    และของสหกรณโดยรวม โดยใช
ประโยชนของปริมาณน้ํานม องคประกอบน้ํานม
ตาง ๆ ในการทดสอบพันธุกรรมของพอโคที่มีการ
ใชในพื้นที่ ซึ่งจะกลาวถึงในครั้งตอไป 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ประสิทธภิาพการผลิต  :  ขอมูลโคนมใชทําอะไร 



  

 

โรงพยาบาลสัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ 
เปดใหบริการทุกวัน 

วันจันทร – พฤหัสบดี เปดบริการเวลา  08.30 - 16.30 น.  
 วันศุกร   เปดบริการเวลา  08.30 - 12.00 น. 
คลินิกพิเศษ 
 วันจันทร – วันศุกร  เปดบริการเวลา  17.00 - 20.00 น. 
 วันเสาร – วันอาทิตย  เปดบริการเวลา  09.00 - 14.00 น. 
 วันหยุดนักขัตฤกษ  เปดบริการเวลา  09.00 - 14.00  น. 
เวลาทําการแผนกโคนม 
 บริการรับแจงสัตวปวยและปรึกษาปญหาสุขภาพสัตวในเวลาทําการทุกวันไมเวนวันหยุดราชการ  และเริ่มออก
ปฏิบัติการในทองที่ต้ังแตเวลา 09.00 น. โดยประมาณ 

 
 
 
ปญหานี้พบไดบอย และมักถูกถามเรื่อย ๆ 

จากเกษตรกรวา มันเกิดอะไรขึ้น ทําไมน้ํานมจึงเปน
อยางนี้ เกิดนมอักเสบแลวทําไมฉีดยาแลวก็ยังไม
หาย จึงตองอธิบายทําความเขาใจอยูบอยครั้งถึง
ปญหานี้วาที่จริงแลว การตรวจชนิดนี้มีช่ือเรียกเปน
ท า งก า ร ว า  “ก า รต ร วจก า รตกตะกอนด ว ย
แอลกอฮอล” หรืออาจไดยินเรียกช่ืออื่น ๆ อีกเชน 
แอลกอฮอล เทสต การตรวจสอบนี้ไมไดใชเพื่อ
ทดสอบปญหาเตานมอักเสบโดยตรง แตแทจริงแลว
ใชเพื่อการทดสอบคุณภาพของน้ํานมดิบที่จะนําไป
แปรรูปเปนผลิตภัณฑนมอื่นๆ ดังนั้นการที่ตรวจ
ดวยแอลกอฮอลนี้แลวพบวา  น้ํานมดิบจับเปน
ตะกอนขึ้น จึงไมไดหมายความวาน้ํานมนั้นเปน
น้ํานมจากแมโคที่เปนโรคเตานมอักเสบ หรือแมโค
ตัวนั้นของเกษตรกรมีปญหาเตานมและยังรักษาไม
หายอยู เพราะอันที่จริงแลวมีสาเหตุอื่นอีกมากมาย  
ที่ทําใหการตรวจดวยแอลกอฮอลเกิดตกตะกอน ที่
พบบอยๆ  ไดแก 

-  มีเช้ือโรคที่ทําใหน้ํานมเปนกรดปนอยู
ในน้ํานม  สวนใหญเพราะการตั้งนมทิ้งไวนาน 
ภาชนะที่บรรจุน้ํานมไมสะอาดเพียงพอ หรือมีการ
ปนเปอนของเชื้อโรคระหวางการรีด เชน เครื่องรีด
นมไมสะอาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

-  น้ํานมที่ไดมาจากแมโคที่คลอด      หรือ 
ใหนมมานาน มีโอกาสที่ตกตะกอนไดสูง 

-  แมโคที่เลี้ยงดวยหญาหมักคุณภาพต่ํา 
-  ใหอาหารที่มีแคลเซียมหรือแมกนีเซียม 

มากเกินไปหรือการไดรับเกลือ   และแรธาตุอื่นที่ไม 
เหมาะสม 

-  น้ํานมที่มีนมเหลืองปน 
-  น้ํานมจากแมโคที่มีปญหาเตานมอักเสบ 

 เกษตรกรจะเห็นไดวาปญหานี้ไมไดเกิด
จากแมโคของเกษตรกร  เปนโรคเตานมอักเสบเพียง
อยางเดียว  แตสาเหตุมี ต้ังมากมาย  ซึ่ งน้ํ านมที่
ผิดปกติเหลานี้เมื่อรวมกับแอลกอฮอลที่หยดลงไป 
(ปกติใช 68% เอธานอล หยดอัตราสวน 1 ตอ 1 
หรือ นม 5 ซีซี  ตอแอลกอฮอล 5 ซีซี ) ก็จะเกิด
ตะกอนไดทั้งสิ้น นอกจากนั้นการใชแอลกอฮอลใน
ความเขมขนสูงขนาดนี้ใหผลลัพธที่ไมแนนอนดวย 
 ดังนั้นเกษตรกรและเจาหนาที่ตองทําการ
อธิบายปญหาเรื่องนี้ จึงจะมีความเขาใจตรงกันถึง
ที่มาที่ไปของปญหาวาตะกอนที่เกิดนี้ไมไดเกิดจาก
ปญหาเตานมอักเสบ จึงไมตองไปพยายามรักษาให
เสียกําลัง  และเวลากันตอไป 
 

คุณภาพนํ้านม : ปญหาการตรวจแอลกอฮอล 
       ไมผานคืออะไร? 
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ต้ั ง แต ต นป ที่ ผ า นม าท า ง โ ร งพย าบ าลสั ต ว 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ  ไดจัดทําตารางเพื่อชวย
การจัดการฟารมโคนม  สงกลับไปยังเกษตรกรที่เปนสมาชิก
โครงการเขาเยี่ยมฟารมของโรงพยาบาลสัตวฯ  ทั้งนี้เพื่อชวย
ใหเกษตรกรใชประโยชนในการจัดการฟารมในเบื้องตน  
โดยรายงานนี้จะสงกลับไปยังสมาชิกภายใน 7 วัน หลังจากที่
นายสัตวแพทยเขาเยี่ยมฟารมทางไปรษณีย  โดยในชวงแรก
ไดทดลองทําเปนโครงการนําลองใหกับสมาชิกที่อยูใน 
สหกรณทามวง  ซึ่งตอไปจะเริ่มนําไปใชกับฟารมทั้งในเขต
หนองโพ และกําแพงแสนตอไป ทั้งนี้เพื่อความเขาใจ  และ
สามารถใชประโยชนจากตารางการจัดการไดสูงสุด  จึงขอ
อธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับตารางชวยการจัดการอีกครั้งหนึ่ง 
1. ช่ือและหมายเลขสมาชิกสหกรณ 
2. วันที่ออกรายงาน ซึ่งจะเปนวันที่หลังจากนายสัตวแพทย

เขาเยี่ยมฟารมแลวไมเกิน  7 วัน 
3. ตารางชวยการจัดการสวนแมโค จะประกอบไปดวย 

3.1 ลําดับที่  จํานวนแมโคในฟารม   โดยจะเรียงลําดับ 
  ตามวันคลอด    หรือระยะรีดนมจากนอยไปหา 

มาก  
3.2 หมายเลขประจําตัวโค  เปนหมายเลขประจําตัว 

โคที่ออกใหโดยกรมปศุสัตว   หรอื อสค.  โดย 
จะมีช่ือแมโคอยูในวงเล็บ   ดังนั้นโคที่ไมมี 
หมายเลขประจําตัวจะไมอยูในฐานขอมูลนี้ 

3.3 ลําดับทอง  จํานวนลูกโคที่แมโคตัวนั้นคลอดลูก
ออกมาแลว 

3.4 วันคลอดคร้ังสุดทาย  วันที่แมโคตัวนั้นคลอดลูก
ครั้งสุดทายที่มีการบันทึก 

3.5 วันรีดนม  (DIM)   จํานวนวันที่แมโคตัวนั้นรีด 
นม (นับตั้งแตวันคลอดครั้งสุดทาย) จนถึงวันที่ 
ออกรายงาน แมโคที่มีรายงานการหยุดรีดนม 
จะไมมีรายงานวันรีดนม และจะจัดไวในอันดับ
สุดทายเรียงลําดับตามกําหนดคลอด 

 
 

 
 
 
 
3.6 สถานภาพระบบสืบพันธุ 

คลอด            แมโคที่มีบันทึกการคลอดลูก แตไมมี  
                      บันทึกการผสมพันธุ 

 ผสม              แมโคที่มีการบันทึกการผสมพันธุ 
       แลวอยางนอย 1 ครั้ง แตยังไมมี  
       รายงานผลการตรวจทอง แมโคที่มี 
       สถานภาพระบบสืบพันธุนี้จะตองมี 
       รายงานวันผสมครั้งสุดทาย 

 ทอง               แมโคตัวที่มีบันทึกผลการตรวจทอง 
       ใหผลวา “ทอง” 

 ไมทอง           แมโคตัวที่มีบันทึกผลการตรวจทอง 
       ใหผลวา “ไมทอง” 

 ไมผสม           แมโคตัวที่เจาของตัดสินใจจะไมทํา 
       การผสมเพื่อรอการคัดออกจากฝูง 

3.7  สถานภาพการใหนม  
ใหนม             แมโคที่มีบันทึกการคลอด และกําลัง 

        อยูในชวงการรีดนม    และยังไมมี 
        บันทึกวันหยุดรีดนม  

 แหงนม           แมโคที่มีบันทึกวันหยุดรีดนม 
3.8  วันผสมคร้ังสุดทาย  วันที่มีบันทึกการผสมพันธุ

ครั้งสุดทายในลําดับทองลาสุด 
3.9  ผสมครั้งที่      บันทึกจํานวนครั้งที่ทําการผสมพันธุ 

จนถึงครั้งสุดทาย 
3.10 จํานวนวันตั้งทอง จํานวนวันที่แมโคตัวนั้นตั้งทอง  

โดยนับตั้งแตวันที่ผสมครั้งสุดทายจนถึงวันที่ออกรายงาน 
(แมโคจะตั้งทองเฉลี่ย 285 ± 14 วัน) รายงานนี้  จะมีเฉพาะ
ในแมโคที่มีสถานภาพระบบสืบพันธุวาทองเทานั้น 

3.11 จํานวนวันแหงนม จํานวนวันที่แมโคตัวนั้นหยุด 
รีดนม โดยนับตั้งแตวันที่มีการบันทึกการหยุดรีดนมครั้ง
สุดทายจนถึงวันที่ออกรายงาน ซึ่งรายงานนี้จะมีเฉพาะในแม
โคที่มีสถานภาพการใหนมวาแหงนมเทานั้น 
 
 

การใชประโยชนจากตารางชวยการจัดการฟารมโคนม 
โรงพยาบาลสัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ 
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3.12 กําหนดคลอด  กําหนดวันที่แมโคตัวนั้นจะคลอด
ลูก โดยคํานวณจากวันที่แมโคผสมติด   + 285  วัน 

3.13 กําหนดแหงนม      กําหนดวันที่แมโคตัวนั้นควร
หยุดรีดนม   โดยคํานวณจากวันที่แมโคผสมติด  
+ 210 วัน 

3.14 กําหนดเตรียมคลอด     กําหนดวันที่แมโคควรเริ่ม 
กินอาหารขนกอนครบกําหนดคลอด   โดยคํานวณ 
จากกําหนดคลอด 30 วัน              

3.15 ปริมาณน้ํานม/ระยะการใหนม  ปริมาณน้ํานมรวม
ทั้งหมดของแมโคตัวนั้น ที่มีการบันทึกอยางนอย 

 
 

 
ปนี้ประเทศไทยเหมือนไมมีฤดูหนาว  โดยเฉพาะในเขต

ภาคตะวันตกของเรานี้แทบจะไมไดสัมผัสอากาศหนาวเลย  
มีแตอากาศเย็นเพียง 2-3 วัน ก็กลับมารอนใหม  และทาทีของ
อากาศรอนปนี้นาจะรุนแรง  เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมหลายทาน
จะสังเกตไดวา      โคนมที่ฟารมจะผสมติดดีในชวงฤดหูนาว 
 (พ.ย. – ก.พ.) ของแตละป  จากขอมูลในฐานขอมูลโคนม
ของโรงพยาบาลสัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  หนองโพ 
ต้ังแตป   2541-2543   ขอมูลการผสม 2,573 ครั้ง    ของฟารม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 

เดือนละ 1 ครั้ง  โดยคํานวณจากวันคลอดจนถึงวัน 
ที่มีบันทึกน้ํานมครั้งสุดทาย 

3.16 บันทึกน้ํานมครั้งลาสุด  วันที่มีการจดบันทึก
ปริมาณน้ํานมรายตัวของแมโคครั้งลาสุด 

3.17 คะแนนรางกาย เปนรายงานการใหคะแนนความ 
สมบูรณรางกายของแมโคและโคสาวโดยนายสัตว 
แพทยที่เขาเยี่ยมฟารม     ขอมูลจะประกอบไปดวย  
วันที่ทําการใหคะแนนรางกาย และคะแนนรางกาย 
ของแมโคตัวนั้น  โดยจะใชระบบคะแนน 1-5  
และแบงยอยทีละ 0.25 คะแนน 

 
 
 
โคนมในจังหวัดกาญจนบุรี พบวา ฤดูกาลมีผลตออัตราการ
ผสมติดของแมโคนมอยางชัดเจน  โดยในชวงฤดูรอนหรือ
รอนช้ืน (หนาฝน)  อัตราการผสมติดโดยเฉลี่ยจะต่ํากวา 20% 
หรือหมายความวาผสมแมโค  10 ตัวมีโอกาสผสมติดแค 1-2 
ตัว ในขณะที่โคสาวฤดูกาลจะไมคอยมีผลตอการผสมติด
มากนัก  และอัตราการผสมติดเฉลี่ยจะอยูที่ 56.4% (จาก
ขอมูลการผสม 304 ครั้ง) แลวหนารอนปนี้คุณเตรียมตัวรับ
สถานการณแลวหรือยัง 
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อัตราการผสมตดิคร้ังแรก  (1st service conception rate) ในแมโคนม
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อัตราการผสมตดิโดยรวม (overall conception rate) ในแมโคนม

หนาว (พ.ย.-ก.พ.)
รอน (มี.ค.-มิ.ย.)
ฝน (ก.ค.-ต.ค.)
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ขอมูลดิบ : ฤดูกาลกับอัตราการผสม
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ตารางชวยการจัดการฟารมโคนม 
ฟารม  สุรพล  พรหมมา   หมายเลขสมาชิก  087                  (1)    หนวยโคนม  โรงพยาบาลสัตว  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  หนองโพ 
สหกรณโคนมทามวง   วันที่ออกรายงาน  14 กุมภาพันธ 2544   (2)   คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โทร. 032-389182, 351715-6 

บันทึกน้ํานม คะแนนรางกาย  (3.17) ที่ 
 

(3.1) 

หมายเลข 
 

(3.2) 

ลําดับ 
ทอง 
(3.3) 

วันคลอด 
ครั้งสุดทาย 

(3.4) 

วันใหนม 
 

(3.5) 

สถานภาพ 
ระบบสืบพันธ 

(3.6) 

สถานภาพ 
การใหนม 

(3.7) 

วันผสมครั้ง 
สุดทาย 
(3.8) 

ผสม 
ครั้งที่ 
(3.9) 

จํานวนวัน 
ตั้งทอง 
(3.10) 

จํานวนวัน 
พักทอง 
(3.11) 

กําหนด 
พักทอง 
(3.12) 

กําหนดวนั 
เตรียมคลอด 

(3.13) 

กําหนด 
คลอด 
(3.14) 

ปริมาณนม/ 
ระยะใหนม 

(3.15) 
ครั้งลาสุด 

(3.16) 
9 ต.ค. 43 13 พ.ย. 43 16 ม.ค. 43 

1 71-400967(วาน) 1 16 ธ.ค. 43 60 คลอด รีดนม        697 11 ก.พ. 44    
2 70-393007(เรือง) 2 1 ต.ค. 43 136 ผสม รีดนม 10 ม.ค. 44 2      2625 11 ก.พ. 44 3.00 3.00 3.50 
3 70-391843(สายใจ) 3 30 ก.ย. 43 137 ผสม รีดนม 30 ม.ค. 44 2      2444 11 ก.พ. 44 3.00 3.00 3.25 
4 71-381158(แตงโม) 3 21 ก.ค. 43 208 ทอง รีดนม 12 ก.ย. 44 1 155  9 เม.ย. 44 2 พ.ค. 44 23 มิ.ย. 44 2948 11 ก.พ. 44 2.75 2.75 3.00 
5 16-400509(ทราย) 2 3 มิ.ย. 43 256 ทอง รีดนม 28 ก.ค. 44 1 201  23 ก.พ. 44 8 เม.ย. 44 8 พ.ค. 44 3354 11 ก.พ. 44 3.50 3.75 4.00 
6 71-391143(ดารา) 2 26 มี.ค. 43  ทอง แหงนม 29 พ.ค. 43 2 261 54  8 ก.พ. 44 9 มี.ค. 44 3421 14 ม.ค. 44 2.75 3.25 3.00 
7 70-402161(ทัดดาว) 2 21 ม.ค. 43  ทอง แหงนม 12 มิ.ย. 43 5 247 39  22 ก.พ. 44 23 มี.ค. 44 3938 14 ม.ค. 44 2.75 2.75 2.50 

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

 
ลายเซ็น………………………………..นายสัตวแพทย
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 สําหรับสวนนี้เปนสวนแนะนําเกษตรกร หรือ
บุคลากรในวงการเลี้ยงโคนม  ซึ่งมีความสามารถ  มีงานที่
นาสนใจ  เหมาะสําหรับการเผยแพรเพื่อเปนประโยชนแก
เกษตรกร  และผูสนใจทานอื่น ๆ  ฉบับนี้ขอแนะนํา และเริ่ม
ดวยเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมรายใหมทานหนึ่งครับ  ทานมี
ความสามารถและมีความนาสนใจคือ  เพิ่งเริ่มเลี้ยงโคนมได
เพียง 1 ปกวาเทานั้น  แตมีความสนใจในความรูทางวิชาการ  
และนําความรูทางวิชาการมาใชไดอยางเหมาะสม  ที่เห็นได
ชัดเจนคือการเลี้ยงลูกโค  และโคสาวทดแทน  เกษตรกรทาน
นี้ไดแก  คุณพรวิทย   เห็นสวาง  ปจจุบันคุณพรวิทยเลี้ยง
โคนมอยูที่ อ.บานโปง จ.ราชบุรี  เปนเกษตรกรที่เริ่มเลี้ยงได
เพียง 1 ปเศษ  มีความสนใจในการเลี้ยงตามหลักวิชาการดังที่
ไดเกริ่นไวแลว คุณพรวิทย  จึงมีความสามารถและจุดเดนใน
การเลี้ยงโคสาวทดแทนนั่นคือ โคสาวทุกตัวไดรับการผสม
และผสมติดที่อายุไมเกิน 14 เดือนทั้งสิ้น  เรียกไดวาคุณพร
วิทยตัดสินใจผสมเร็วทามกลางความแปลกใจของเพื่อน
เกษตรกร  เมื่อไดสอบถาม และคุยเพื่อทราบทัศนคติในเรื่อง
นี้  ก็ไดรับทราบขอมูลที่นาสนใจดังตอไปนี้ 

 
สาสนโคนม   มีลูกวัวที่ผสมแลวทั้งสิ้นกี่ตัวและมีอายุ

เทาไร 
คุณพรวิทย     ทั้งหมด 5 ตัว และอายุประมาณ 13-14 

เดือน 
สาสนโคนม   ทําไมถึงตัดสินใจผสมเร็วเนื่องจาก

ผิดปกติจากคนเลี้ยงวัวคนอื่นในแถบ
พ้ืนที่นี้ 

คุณพรวิทย     เพราะลูกโคที่เลี้ยงโตเร็วเมื่ออายุไมถึง
ขวบก็เปนสัดแลว ขนาดรางกายและ
น้ํ า หนั ก ก็ ดู เ ห มื อนจะน า ผสม ได 
นอกจากนั้นยังคิดวาหากผสมเร็วก็
นาจะคลอดกอน สามารถรีดนมไดกอน 
บางตัวอายุ 22-23 เดือนก็ไดรีดแลว 
ขณะที่บางคนยังผสมไมติดดวยซ้ํา 

สาสนโคนม   คุณพรวิทยมีความมั่นใจ เรื่ องนี้ ได
อยางไรครับ เนื่องจากคอนขางจะตาง
จากผูเลี้ยงโคนมอื่น ๆ ในละแวกนี้ 

 
          
 
           คุณพรวิทย     

 
 
มีบางคนที่เลี้ยงมากอนบอกวาถาผสม
แลวคลอดชวง 2 ป แมโคจะถายฟน
และกินอาหารไมเกง หรือบางคนบอก
วาแมโคยังอายุนอยไปหากคลอดแลว 
จะหัก (หมายถึงจะสูญเสียน้ําหนักมาก) 
ก็ไมกลัว เนื่องจากเรื่องอาหารสามารถ
ปรับใหเหมาะสมกับโคได  รอใหคลอด
ประมาณเดือนพฤษภาคมนี้กอน  จะได
พิสูจนวานมจะใหดีหรือไม เพราะแม
โคทองแรกของที่บานก็ไดประมาณ 19 
ก .ก .ตอ วันทั้ งสิ้น  นอกจากนั้นก็ได
สอบถามจากหมอนักวิชาการตาง ๆ ทั้ง
จ า ก โ ร ง พ ย า บ า ล ฯ  (ห ม า ย ถึ ง
โ ร ง พ ย า บ า ล สั ต ว 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ) 
และบริษัทอาหาร  

          สาสนโคนม   คุณพรวิทยมีวิธีการเลี้ยงลูกโคและโค
สาวทดแทนอยางไรครับ 

          คุณพรวิทย     ใหกินเฉพาะนมแมในเดือนแรก ใหกิน
ประมาณ 5-6 ก.ก. จากนั้นในเดือนที่ 2 
ใหกินนมประมาณ 4 ก.ก. และ 2 ก.ก.
ในเดือนที่ 3 พรอมกันนั้นก็เสริมใหกิน
อาหารสําหรับลูกโคโดยตลอดตามที่
บริษัทกําหนด 

 
จะเห็นไดชัดเจนวาคุณพรวิทยดําเนินการตามหลัก

วิชาการอยูในเกณฑดี   ทําใหการจัดการสําหรับโคสาว
ทดแทนเปนไปตามหลักทฤษฎี  มีความใสใจในการเลี้ยงลูก
โคเปนอยางดี  ซึ่งจุดนี้เปนจุดที่เกษตรกรสวนใหญไมคอยให
ความสนใจ  ลูกโคมักจะแคระ  แกรน  เติบโตชา  หรือมัก
ปวยและตาย  ซึ่งเปนการเพิ่มตนทุนของการเลี้ยงโคนม
ทั้งสิ้น  บางทานก็ยังมีความเขาใจคลาดเคลื่อนเรื่องการเลี้ยง
โคสาวทดแทน  ซึ่งคุณพรวิทยไดแสดงใหเห็นแลววาหาก
ต้ังใจและใสใจก็สามารถจัดการได  และไมใชเรื่องแปลก 
 
 

เยี่ยมฟารมเพื่อนบาน 
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เนื้อหาบางเรื่องการนําเสนอเพียงการบรรยายเปนตัวอักษร  อาจยังไมชัดเจน  และยากในการทําความเขาใจ  คอลัมน

เรียนดวยภาพจึงมุงเนนการใชรูปภาพเขามาเปนสื่อชวยในการเพิ่มความชัดเจน  เพื่อใหเห็นภาพพจนยิ่งขึ้น  ในฉบับแรกนี้  
เรื่องที่นําเสนอคือ การใหคะแนนความสมบูรณของรางกายโค  ซึ่งเปนการประเมินสภาวะความสมบูรณของรางกายโค  โดยจะ
ใหเห็นผลของการจัดการดานอาหารวามีความสมดุลกับความตองการของรางกายในโคแตละชวงเวลาเพียงใด  เพื่อใหการให
คะแนนความสมบูรณของรางกายโคเปนไปในแนวทางเดียวกัน  และมีความแมนยํายิ่งขึ้น  ขอเสนอหลักเกณฑในการให
คะแนนรางกายโคแบบงาย ๆ ดังนี้ 

5 6 1 

2 

7

8

1 3

2

4

เรียนดวยภาพ 
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                                    •  เห็นกระดกู 8 และ 6 = < 2.00 

                            อยางชัดเจนเปนซี่ ๆ   
                                    •  เห็น  ½  สวน   =   2.00 
         •  1 และ 2 เปนมุมแหลมทั้ง 2 อยาง            •  เห็น  1/3 สวน    =   2.25 
                                    •  เห็น  ¼  สวน   =   2.50 
 
         •  1 หรือ 2 อยางใดอยางหนึ่งเปนมุมแหลม    =   2.75 

 
 •  1  และ 2 มีลักษณะกลมมน   =   3.00   

   
 

        •  เห็น 3 และ 7 อยางชัดเจน มองเห็น 5 ได ¼  สวน      =   3.25   
        •  เห็น 3 ไดอยางชัดเจน  แต 4 เกือบมองไมเห็น       =   3.50 

•  3  เกือบมองไมเห็น  แต 4  มองไมเห็นเลย          =   3.75 
 

   • 3, 4 และ 5 เกือบมองไมเหน็            =   4.00  
        •  5  มองไมเห็นเลย               =   4.25 
        •  สังเกตเหน็ 1 ได  แต  2 มองไมเห็น  8 แบน       =   4.50 
        •  1  เกือบมองไมเห็น             =   4.75 

•  กระดกูทุกชนิดกลมมนทัง้หมด                =   5.00 

เร่ิมตนมองจากแนวตําแหนงท่ี 1 ถึง 2 จากทางดานขางของลําตวั 

สังเกตการเปนมุม หรือแบนของ 
 1 และ  2 

สังเกตลักษณะการ
มองเห็น 5 

สังเกต  3 และ 4 1 =   hook   
2 =   pin 
3 =   hook  ligament 
4 =   pin  ligament 
5 =   short  ribs 
6 =   spine 
7 =   thrul  ligament 
8 =   thrul 

ความเหมาะสมของคะแนนรางกายโค 
ในชวงตาง ๆ 

• กอนคลอด 1 เดือน         = 3.25-3.75 
• คลอดใหม-30 วัน           = 3.00-3.50 
• หลังคลอด 31-100 วัน    = 2.50-3.00 
• หลังคลอด 101-200 วัน  = 2.75-3.25 
• หลังคลอด 201-300 วัน  = 3.00-3.75 
• พักทอง                          =  3.25-3.75 

เปนรูปตัว U > 3.00 

เปนรูปตัว U แบน ≥ 4 

เปนรูปตัว V ≤  3.00 

หลักเกณฑในการใหคะแนนความสมบูรณของรางกายโค (BCS) [Richard L. Wallace, D.V.M. ] 



  

ตารางที่ 1 ความผิดปกติหรือความบกพรองของระบบเครื่องรีดนม 
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บทคัดยอ 
          การศึกษานี้เปนการสํารวจสภาพ และพฤติกรรมการใช
เครื่องรีดนม ตลอดจนสุขลักษณะการรีดนมของเกษตรกรผูเลี้ยง
โคนมรายยอย   พ้ืนที่ภาคตะวันตกของประเทศไทย   โดยมี
วัตถุประสงคหลัก 2 ประการ ไดแก 1) เพื่อทราบถึงความรู ความ
เขาใจ  และพฤติกรรมการใชเครื่องรีดนม 2) เพื่อทราบถึงปญหา
และขอบกพรองของการใชเครื่องรีดนม  ตลอดจนสุขลักษณะการ
รีดนมของเกษตรกร  สุมตัวอยางฟารมโคนมจํานวน 30 ฟารม  
โดยการศึกษา 1) สํารวจความรูขั้นพื้นฐานและพฤติกรรมการใช
เครื่องรีดนม  2) สํารวจสภาพการทํางานของเครื่องรีดนมและ
สุขลักษณะการรีดนม  จากการศึกษานี้พบวาเกษตรกรสวนใหญ
ขาดความรูเก่ียวกับระบบเครื่องรีดนม เชน ขนาดความจุของปม
สูญญากาศ (vacuum pump capacity) ไมเหมาะสม (66.67%) 
เกษตรกรมีพฤติกรรมในการใชเคร่ืองรีดไมถูกตอง เชน การสวม
และถอดหัวรีดไมถูกตอง (60% และ 80% ตามลําดับ) 
นอกจากนั้น ยังขาดการบํา รุงรักษาอุปกรณ เค ร่ืองรีดนมที่
เหมาะสม เชน แผนยางบุหัวรีดชํารุดและสกปรก (56.67%) สวน
สุขลักษณะในการรีดนมสวนใหญอยูในเกณฑดี  แตยังมี
ขอบกพรองไดแกการจุมหัวนมหลังการรีดไมถูกตอง (post-
milking teat dipping, 76.67%) ปญหาดังกลาวนี้มีความสัมพันธ
โดยตรงตอประสิทธิภาพ และคุณภาพการผลิตในฟารมโคนม 
อุปกรณและวิธีการ 
            การศึกษาครั้งนี้ทําโดยสุมเก็บขอมูลจากตัวอยางฟารมโค
นมของเกษตรกรรายยอยจํานวน 30 ฟารม    ในเขตจังหวัดราชบุรี
และกาญจนบุรี       ซึ่งเปนเขตการใหบริการของโรงพยาบาลสัตว 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ      โดยใชแบบสอบถามและ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ศุภชาติ  ปานเนียม    ธนู  ภิญโญภูมิมินทร 

 
 
แบบทดสอบการทํางานของระบบเครื่องรีดนม (Bucket 
type) ซึ่งดัดแปลงจากเอกสาร Simple checks of a milking 
system (Mein, 1992) และ Mastitis investigation checklist 
worksheet(Ryan, 1998) มีการสัมภาษณเกษตรกรกอนที่
จะมีการเขาไปสังเกต และตรวจการทํางานของระบบ
เครื่องรีดนมโดยการใช Pulsator tester รุน PT-IV ของ
บริษัท Alfa Laval Agri. การตรวจการทํางานของระบบ
เครื่องรีดนมนั้น กระทําในชวงตาง ๆ ทั้งกอนการรีดนม
และในขณะที่กําลังรีดนมอยู 
ผลการทดลองและวิจารณ 
          ปกติคามาตรฐานของอัตราความเร็วการรีดนม 
(pulsation rate) จะอยูระหวาง 50-60 ครั้งตอนาที (Mein, 
1992) แตเครื่องรีดนมของฟารมโคนมที่ตรวจ สวนใหญ  
จะเร็วมากกวาปกติ 2-3 เทา  ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากความ
เขาใจผิดของเกษตรกรที่วาหากมีจังหวะการรีดนมที่เร็วจะ
ทําใหการรีดนมนั้นเสร็จเร็วขึ้น  หรือบางครั้งเกิดจาก
ความบกพรองจากสวนอื่นของระบบเครื่องรีดนมที่ทําให
หัวรีด (cluster) หลุดงาย (เกิดการรั่วของระบบสูญญากาศ) 
เกษตรกรหรือเจาหนาที่ในทองที่ก็จะปรับความเร็วของ
จังหวะการรีดนมใหเพิ่มขึ้นเพื่อชวยยึดหัวรีด  แตการ
กระทําดังกลาวจะสงผลในทางตรงขามคือ  ชวงระยะเวลา
ที่ใชในการบีบและคลายตัวของยางรองหัวรีดนม (liners) 
นานไมเพียงพอ   ทําใหชวงระยะเวลาจังหวะรีดและ
จังหวะพักนั้นไมสมบูรณ  มีน้ํานมเหลือคางเตา  ตัวอยาง
ความผิดปกติของจังหวะการรีดนม  ที่ตรวจพบบอย ๆ 
ไดแก ตารางที่ 1  (ตอฉบับหนา) 
 

 
 
 

การสํารวจสภาพและพฤติกรรมการใชเครื่องรีดนม ตลอดจนสุขลักษณะในการ
รีดนมของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมรายยอย  พ้ืนที่ภาคตะวันตกของประเทศไทย 

ชนิดของความผิดปกติ จํานวนฟารม ความผิดปกติ (%) 
1. จังหวะการทํางานของเครื่องควบคุมจังหวะไมเหมาะสม 
2. การควบคุมจังหวะผิดปกติ 
3. ระดับความดันสูญญากาศที่ปลายหัวนมสูงผิดปกติ 
4. ความจุของเครื่องผลิตสูญญากาศไมเหมาะสม 
5. ไมมีอุปกรณควบคุมสูญญากาศ 
6. การทํางานของอุปกรณควบคุมสูญญากาศผิดปกติ และติดตั้งไมเหมาะสม 

20/30 
20/30 
12/30 
20/30 
4/30 

13/30 

66.67 
66.67 

40 
66.67 
13.33 
43.33 

ตารางที่ 1  ความผิดปกติ หรือความบกพรองของระบบเครื่องรีดนม 
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ปญหาขาเจ็บในฟารมโคนม  
เรื่องใหญทีน่าปวดหัว 

 
    นมลด 

  แมโคกินอาหารนอยลง 
  สูญเสียน้ําหนักตัว ผอม 
  ไมเปนสดั เปนสัดไมชดั จับสัดยาก 
  ผสมติดยาก 
  คัดท้ิงกอนเวลาอันสมควร 

 
เรื่องนี้แกไขได 
โรงพยาบาลสัตว  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ   เปดบริการแตงกีบ
สําหรับ 

 รักษาเมื่อเกิดปญหาขาเจ็บ 
 ปองกันประจําปกอนเกิดปญหา 
 

 

โดย 
 
  เจาหนาทีท่ี่มีความชํานาญ  และมีประสบการณ 
  ซองบังคับสัตวทันสมัย  ปลอดภัย 
  แมโคตั้งทองสามารถแตงได 
 อุปกรณและเวชภัณฑ
ในการรักษามปีระสิทธิภาพ 

 
 

สนใจโทรติดตอ 
 

โทร. 032-351715-6  ไดทกุวัน ไมเวนวันหยุดราชการ 
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เนื่ อ งจากขอจํ ากั ด เกี่ ย ว กับจํ านวนบุคลากร 

ยานพาหนะ และความกวางของพื้นที่การปฏิบัติงานของเขต
การเลี้ยงโคนมในภาคตะวันตก จึงทําใหโรงพยาบาลสัตว 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  หนองโพ  ไมสามารถออก
ใหบริการรักษาสัตวปวยและใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเลี้ยง 
การจัดการ และดูแลสุขภาพโคนมใหกับเกษตรกรผูเลี้ยงโค
นมไดอยางทั่วถึง ซึ่งโดยทั่วไปจะทําไดเพียงการจัดอบรม
เพื่อถายทอดความรูเปนครั้งเปนคราว หรือใหคําแนะนําทาง
โทรศัพท กับ เกษตรกรบางท าน  ที่ โทรมาปรึ กษาที่
โรงพยาบาลสัตวฯ ทีมงานนายสัตวแพทยของโรงพยาบาล
สัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ จึงไดพยายามหา
วิธีในการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริการถายทอดความรูให
มีประสิทธิภาพมากขึ้น  ประกอบกับไดรับงบประมาณ
สนับสนุนจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ในโครงการเกษตร
กูชาติ จึงไดคิดที่จะทําจดหมายขาวขึ้นมาฉบับหนึ่ง ซึ่ง 
 
 

 
 
 
จดหมายขาว  “สาสนโคนม” ฉบับนี้เปนจดหมายขาวฉบับ
แ รกที่ ที ม ง านหน ว ย โ คนม  ขอ ง โ ร งพย าบ า ลสั ต ว 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ คณะสัตวแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ไดชวยกัน
จัดทําขึ้นมา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใช “สาสนโคนม” เปน
สื่อกลางในการแจงขาว ความเคลื่อนไหวในแวดวงโคนม
ภาคตะวันตก และเปนสื่อกลางถายทอดความรู เทคโนโลยี
และขอมูลวิชาการที่ถูกตองเกี่ยวกับการเลี้ยง การจัดการ
ฟารมโคนม และปญหาสุขภาพโคนมเพื่อเกษตรกรผูเลี้ยงโค
นม นําขอมูลเหลานี้ไปปฏิบัติ  ใหเกิดประโยชนในการเลี้ยง
โคนม อันจะเปนการชวยใหเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และ
ผลิตน้ํานมดิบคุณภาพดีออกสูผูบริโภค 

คณะทํางานคาดหวังที่จะไดรับคําแนะนํา ความ
คิดเห็นจากทานผูอ านทุกทาน  ในการที่จะชวยในการ
ปรับปรุงใหจดหมายขาวฉบับนี้ได พัฒนาใหยิ่งขึ้นตอไป

 
 

คุยกับทีมงาน 
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